Wychowanie fizyczne

Whpisany przez llona Simek
piatek, 16 czerwca 2023 17:41 - Poprawiony pigtek, 16 czerwca 2023 17:48

Wychowanie fizyczne to bardzo r6znorodna dziedzina. To nie tylko gry zespotowe w licznych
grupach klasowych. Zaletg mato licznych klas jest to, ze mozna sobie pozwoli¢ na gry sportowe
dla dwoch oséb. W duzych zespotach niemozliwa jest ich realizacja w satysfakcjonujacy
sposob. Ostatnio mielismy mozliwos$c¢ realizowania lekcji wychowania fizycznego w mato licznej
klasie, dlatego postanowilismy dobrze wykorzystaé ten czas. Z wielkg pasja graliSmy w tenisa
stotowego, ziemnego oraz badmintona. To do$wiadczenie pozwolito mtodziezy odkryc, ze lekcja
Wychowania Fizycznego w mato licznym sktadzie moze by¢ réwniez przyjemna i

warto$ciowa dlanaszego rozwoju fizycznego!
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